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MEMORIA

1. INTRODUCCION

Se elabora el presente ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD, dado que en
el proyecto de obras redactado y del que este documento forma parte, no se dan ninguno de
los supuestos previstos en el apartado 1 del articulo 4 del Real Decreto 1627/1997, de 24 de
octubre, del Ministerio de Presidencia, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y de salud en las obras de construccion.

1.1 Objeto

El estudio basico tiene por objeto precisar las normas de seguridad y salud aplicables
en la obra, conforme especifica el apartado 2 del articulo 6 del citado Real Decreto.

Igualmente se especifica que a tal efecto debe contemplar:

¢ la identificacién de los riesgos laborales que puedan ser evitados, indicando las
medidas técnicas necesarias;

¢ relaciébn de los riesgos laborales que no pueden eliminarse conforme a lo
sefialado anteriormente, especificando las medidas preventivas y protecciones
técnicas tendentes a controlar y reducir riesgos valorando su eficacia, en especial
cuando se propongan medidas alternativas (en su caso, se tendra en cuenta
cualquier otro tipo de actividad que se lleve a cabo en la misma, y contendra
medidas especificas relativas a los trabajos incluidos en uno o varios de los
apartados del Anexo Il del Real Decreto);

¢ previsiones e informaciones Utiles para efectuar en su dia, en las debidas
condiciones de seguridad y salud, los previsibles trabajos posteriores.

1.2 Datos de la obra

Obra: Proyecto de remodelacion de Barriada Virgen del Car  men 42
Situacion: Tarifa
Promotor: Excmo. Ayuntamiento de Tarifa

1.3 Justificaciéon del estudio basico de sequridad y salud

El Real Decreto 1627/1.997 de 24 de Octubre, por el que se establecen disposiciones
minimas de seguridad y salud en las obras de construccion, establece en el Apartado 2 del
Articulo 4° que en los proyectos de obras no incluidos en los supuestos previstos en el
Apartado 1 del mismo Articulo, el promotor estard obligado a que en la fase de redaccion del
proyecto se elabore un Estudio Basico de Seguridad y Salud.

Por lo tanto hay que comprobar que se den todos los supuestos siguientes:

1. El presupuesto de Ejecucion por Contrata (PEC), de la sea inferior a 450.759,07
euros.

PEC = PEM + Gastos Generales + Beneficio Industrial + 16% [.V.A.

El plazo de ejecucién de las obras previsto es de 4 MESES.
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Como se observa no se da ninguna de las circunstancias o supuestos previstos en le
apartado 1 del articulo 4 del R.D. 1627/1997, por lo que se redacta el presente ESTUDIO

BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD.

2. NORMAS DE SEGURIDAD Y SALUD APLICABLES EN LAOBR A

REGLAMENTO DE SEGURIDAD E HIGIENE EN EL
TRABAJO EN LA INDUSTRIA DE LA CONSTRUCCION

MODIFICACION DEL REGLAMENRO INTERIOR
COMPLEMENTO DEL REGLAMENTO ANTERIOR

ORDENANZA DEL TRABAJO PARA LAS INDUSTRIAS
DE LA CONSTRUCCION, VIDRIOO Y CERAMICA (CAP.
XV1)

INTERPRETACION DE VARIOS ARTICULOS DE LA
ORDENANZA ANTERIOR

INTERPRETACION DE VARIOS ARTICULOS DE LA
ORDENANZA ANTERIOR

ORDENANZA GANERAL DE SEGURIDAD E HIGIENE
EN EL TRABAJO

ANDAMIOS. CAPITULO VII DEL REGLAMENTO
GENERAL SOBRE SEGURIDAD E HIGIENE DE 1940

NORMAS PARA LA ILUMINACION DE LOS CENTROS
DE TRABAJO

MODELO DE LIBRO DE INCIDENCIAS
CORRESPONDIENTE A LAS OBRAS EN QUE SEA
OBLIGATORIO EL ESTUDIO SEGURIDAD E HIGIENE

NUEVA REDACCION DE LOS ART. 1,4, 6Y 8 DEL R.D.
555/1986, DE 21-FEB ANTES CITADO

PREVENCION DE RIESGOS LABORALES
REGLAMENTO DE LOS SERVICIOS DE PREVENCION
DESARROLLO DEL REGLAMENTO ANTERIOR

DISPOSICIONES MINIMAS EN MATERIA
SENALIZACION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL
TRABAJO

DISPOSICIONES  MINIMAS EN MATERIA DE
SEGURIDAD Y SALUD EN LOS LUGARES DE TRABAJO

DISPOSICIONES  MINIMAS EN MATERIA DE
SEGURIDAD Y SALUD RELATIVAS A LA UTILIZACION
POR LOS TRABAJADORES DE EQUIPOS DE
PROTECCION INDIVIDUALES

DISPOSICIONES MiNIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD
PARA LA UTILIZACION POR LOS TRABAJADORES DE
LOS EQUIPOS DE TRABAJO

DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD
EN LAS OBRAS DE CONSTRUCCION

NORMA BASICA DE EDIFI,CACI(’)N "NBE-CPI-91".
CONDICIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS
EN LOS EDIFICIOS

ANEJO C, "CONDICIONES PARTICULARES PARA EL
USO COMERCIAL" DE LA NORMA "NBE-CPI-91,;

ORDEN de 20-May-52, del Ministerio de Trabajo
15-JUN-52

ORDEN de 10-DIC-53, del Ministerio de Trabajo
22-DIC-53

ORDEN de 23-SEP-66, del Ministerio de Trabajo
1-OCT-66

ORDEN de 28-AGO-70, del Ministerio de Trabajo
5 a 9-SEP-70

Correccion de errores 17-OCT-70

ORDEN de 21-NOV-70 del Ministerio de Trabajo
28-NOV-70

RESOLUCION de 24-NOV-70, de la D.General trabajo
5-DIC-70

ORDEN 9-MAR-71 del Ministerio de Trabajo

16 y 17-MAR-71

Correccioén de errores  6-ABR-71

ORDEN , de 31-ENE-40, del Ministerio de Trabajo
3-FEB-40

ORDEN de 26-AG0O-40, del Ministerio de Trabajo
29-AGO-40

ORDEN de 20-SEP-86 del Ministerio de Trabajo
13-OCT-86 Correccion de errores 31-OCT-86

REAL DECRETO 84/1990, de 19-ENE, del Ministerio de
Relaciones con las Cortes y con la Secretaria del
Gobierno 25-ENE-91

LEY 31/1995 de Jefatura del Estado, de 8 de Noviembre

REAL DECRETO 39/1997, de 17-ENE, del Ministerio de
Trabajo y Asuntos Sociales

ORDEN de 27-JUN-1997 del Ministerio de Trabajo y
Asuntos Sociales

REAL DECRETO 485/1997, de 14-ABR., Ministerio de
Trabajo y Asuntos Sociales

REAL DECRETO 486/1997,de 14-ABR, Ministerio de
Trabajo y Asuntos Sociales

REAL DECRETO 773/1997, de 30-MAY, Ministerio de
Presidencia

REAL DECRETO 1215/1997, de 18-JUL, Ministerio de
Presidencia

REAL DECRETO 1627/1997, de 24-OCT, Ministerio de
Presidencia

REAL DECRETO 279/1991, DE 1-MAR, Ministerio de

Obras Publicas y Urbanismo
8-MAR-91 Correccion de errores 18-MAY-91

REAL DECRETO 1230/1993, de 23-JUL, del Ministerio de
Obras Publicas, Transportes y Medio Ambiente
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CONDICIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS 27-AGO-93
EN LOS EDIFICIOS"

REGLAMENTO ELECTROTECNICO PARA BAJA DECRETO 2413/1973, de 20-SEP, del Ministerio de

TENSION. "REBT" Y SuUsS POSTERIORES Industria y Energia

MODIFICACIONES HASTA LA FECHA 9-OCT-73

APROBACION DE LAS INSTRUCCIONES ORDEN de 13-OCT-73, del Ministerio de Industria y
COMPLEMENTARIAS "MI-BT" DEL REBT" Energia

POSTERIORES MODIFICACIONES, CORRECCIONES Y 28 a 31-DIC-73
HOJAS DE INTERPRETACION HASTA LA FECHA

APLICACION DE LAS INSTRUCCIONES ORDEN de 6-ABR-74, del Ministerio de Industria
COMPLEMENTARIAS ANTERIORES 15-ABR-74

3. MEMORIA DESCRIPTIVA

3.1 Previos

Previo a la iniciacion de los trabajos en la obra, debido al paso continuado de
personal, se acondicionaran y protegeran los accesos, sefializando conveniente los mismos y
protegiendo el contorno de actuacion con sefializaciones del tipo:

PROHIBIDO APARCAR EN LA ZONA DE ENTRADA DE VEHICULOS
PROHIBIDO EL PASO DE PETONES POR ENTRADA DE VEHICULOS
USO OBLIGATORIO DEL CASCO DE SEGURIDAD
PROHIBIDO EL PASO A TODA PERSONA AJENA A LA OBRA
etc.
3.2. Instalaciones provisionales

3.2.1. Instalacidn eléctrica provisional.

La instalacién eléctrica provisional de obra sera realizada por firma instaladora
autorizada con la documentacién necesaria para solicitar el suministro de energia eléctrica a la
Compafiia Suministradora.

Tras realizar la acometida a través de armario de proteccion, a continuacién se
situard el cuadro general de mando y proteccion, formado por seccionador general de corte
automatico, interruptor omnipolar, puesta a tierra y magnetotérmicos y diferencial.

De este cuadro podran salir circuitos de alimentacion a subcuadros moviles,
cumpliendo con las condiciones exigidas para instalaciones a la intemperie.

Toda instalacion cumplira con el Reglamento Electrotécnico para baja tension.

Riesgos mas frecuentes

Heridas punzantes en manos.

Caida de personas en altura o al mismo nivel.

Descargas eléctricas de origen directo o indirecto.

Trabajos con tension.

Intentar bajar sin tension, pero sin cerciorarse de que esta interrumpida.
Mal funcionamiento de los mecanismos y sistemas de proteccion.

Usar equipos inadecuados o deteriorados.

Protecciones colectivas
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Mantenimiento periddico de la instalacién, con revisién del estado de las mangueras,
toma de tierras, enchufes, etc.

Protecciones personales

Ser& obligatorio el uso de casco homologado de seguridad dieléctrica y guantes
aislantes. Comprobador de tension, herramientas manuales con aislamiento. Botas aislantes,
chaqueta ignifuga en maniobras eléctricas. Taimas, alfombrillas y pértigas aislantes.

Normas de actuacién durante los trabajos

Cualquier parte de la instalacion se considera bajo tensién, mientras no se
compruebe lo contrario con aparatos destinados a tal efecto.

Los tramos aéreos serdn tensados con piezas especiales entre apoyos. Si los
conductores no pueden soportar la tension mecanica prevista, se emplearan cables fiadores
con una resistencia de rotura de 800 Kg. fijando a estos el conductor con abrazaderas.

Los conductores si van por el suelo, no se pisaran ni se colocaran materiales sobre
ellos, protegiéndose adecuadamente al atravesar zonas de paso.

En la instalacion de alumbrado estaran separados los circuitos de zonas de trabajo,
almacenes, etc. Los aparatos portatiles estaran convenientemente aislados y seran estancos al
agua.

Las derivaciones de conexiébn a maquinas se realizaran con terminales a presion,
disponiendo las mismas de mando de marcha y parada. No estaran sometidas a traccion
mecanica que origine su rotura.

Las lamparas de alumbrado estardn a una altura minima de 2,50 metros del suelo,
estando protegidas con cubierta resistente las que se puedan alcanzar con facilidad.

Las mangueras deterioradas se sustituiran de inmediato.
Se sefializaran los lugares donde estén instalados los equipos eléctricos.

Se daran instrucciones sobre medidas a tomar en caso de incendio o accidente
eléctrico.

Existira sefializacién clara y sencilla, prohibiendo el acceso de personas a los lugares
donde estén instalados los equipos eléctricos, asi como el manejo de aparatos eléctricos a
personas no designadas para ello.

3.2.2. Instalacion contra incendios.

Contrariamente a lo que se podria creer, los riesgos de incendio son numerosos en
razon fundamentalmente de la actividad simultanea de varios oficios y de sus
correspondientes materiales ( madera de andamios, carpinteria de huecos, resinas, materiales
con disolventes en su composicion, pinturas, etc.). Es pues importante su prevencion, maxime
cuando se trata de trabajos en una obra como la que nos ocupa.

Tiene caracter temporal, utilizandola la contrata para llevar a buen término el
compromiso de hacer una determinada construccion, siendo los medios provisionales de
prevencion los elementos materiales que usara el personal de obra para atacar el fuego.

Segun la UNE-230/0, y de acuerdo con la naturaleza combustible, los fuegos se
clasifican en las siguientes clases:

Clase A.

Denominados también secos, el material combustible son materias sélidas inflamables como la
madera, el papel, la paja, etc. a excepcién de las metales.

La extincion de estos fuegos se consigue por el efecto refrescante del agua o de soluciones
que contienen un gran porcentaje de agua.
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Clase B.

Son fuegos de liquidos inflamables y combustibles, sélidos o licuables.

Los materiales combustibles mas frecuentes son: alquitran, gasolina, asfalto, disolventes,
resinas, pinturas, barnices, etc.

La extincién de estos fuegos se consigue por aislamiento del combustible edl aire ambiente, o
por sofocamiento.

Clase C.

Son fuegos de sustancias que en condiciones normales pasan al estado gaseoso, como
metano, butano, acetileno, hidroégeno, propano, gas natural.

Su extincidn se consigue suprimiendo la llegada del gas.

Clase D.

Son aquellos en los que se consumen metales ligeros inflamables y compuestos quimicos
reactivos, como magnesio, aluminio en polvo, limaduras de titanio, potasio, sodio, litio, etc.

Para controlar y extinguir fuegos de esta clase, es preciso emplear agentes extintores
especiales, en general no se usaran ningun agente exterior empleado para combatir fuegos de
la clase A, B-C, ya que existe el peligro de aumentar la intensidad del fuego a causa de una
reaccién quimica entre alguno de los agentes extintores y el metal que se esta quemando.

En nuestro caso, la mayor probabilidad de fuego que puede provocarse a la clase A y clase B.

Riesgos mas frecuentes.

Acopio de materiales combustibles.
Trabajos de soldadura

Trabajos de llama abierta.
Instalaciones provisionales de energia.

Protecciones colectivas.

Mantener libres de obstaculos las vias de evacuacion, especialmente escaleras.
Instrucciones precisas al personal de las normas de evacuacidon en caso de incendio.
Existencia de personal entrenado en el manejo de medios de extincién de incendios.

Se dispondra de los siguientes medios de extincion, basandose en extintores
portatiles homologados y convenientemente revisados:

1 de CO2 de 5 Kg. junto al cuadro general de proteccion.

1 de polvo seco ABC de 6 Kg. en la oficina de obra.

1 de CO2 de 5 Kg. en acopio de liquidos inflamables.

1 de CO2 de 5 Kg. en acoplo de herramientas, si las hubiera.

1 de polvo seco ABC de 6 Kg. en los tajos de soldadura o llama abierta.

Normas de actuacién durante los trabajos.

Prohibicion de fumar en las proximidades de liquidos inflamables y materiales
combustibles. No acopiar grandes cantidades de material combustible. No colocar fuentes de
ignicién proximas al acopio de material. Revision y comprobacion periddica de la instalacién
eléctrica provisional. Retirar el material combustible de las zonas proximas a los trabajos de
soldadura.

3.2.3. Instalacion de maquinaria.
Se dotara a todas las maquinas de los oportunos elementos de seguridad.

3.3. Instalaciones de bienestar e higiene

Debido a que instalaciones de esta indole admiten una flexibilidad a todas luces
natural, pues es el Jefe de obra quien ubica y proyecta las mismas en funcién de su
programacion de obra, se hace necesario, ya que no se disefla marcar las pautas y
condiciones que deben reunir, indicando el programa de necesidades y su superficie minimo en
funcion de los operarios calculados.
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Las condiciones necesarias para su trazado se resume en los siguientes conceptos:
3.3.1. Condiciones de ubicacion.

Debe ser el punto mas compatible con las circunstancias producidas por los objetos
en sus entradas y salidas de obra.

Debe situarse en una zona intermedia entre los dos espacios mas caracteristicos de
la obra, que son normalmente el volumen sobre rasante y sétanos, reduciendo por tanto los
desplazamientos.

En caso de dificultades producidas por las diferencias de cotas con las posibilidades

acometidas al saneamiento, se resolveran instalando bajantes provisionales o bien recurriendo
a saneamiento colgado con caracter provisional.

3.3.2. Ordenanzas y dotaciones de reserva de superf icie respecto al ndmero de
trabajadores.

Abastecimiento de agua

Las empresas facilitaran a su personal en los lugares de trabajo agua potable.

Vestuarios y aseos

La empresa dispondra en el centro de trabajo de cuartos de vestuarios y aseos para
uso personal. La superficie minima de los vestuarios sera de 2 m? por cada trabajador, y tendra
una altura minima de 2,30 m.

2 trabajadores x 2m?/ trabajador = 4 m? de superficie util

Estaran provistos de asientos y de armarios metdlicos o de madera individuales para
gue los trabajadores puedan cambiarse y dejar ademas sus efectos personales, estaran
provistos de llave, una de las cuales se entregara al trabajador y otra quedara en la oficina para
casos de emergencia.

Numero de taquillas: 1 ud. / trabajador = 2 taquillas
Lavabos

El ndmero de grifos sera, por la menos, de uno por cada diez usuarios. La empresa
los dotara de toallas individuales o secadores de aire caliente, toalleros automaticos o toallas
de papel, con recipientes.

Numero de grifos: 1 ud. / 10 trabajadores = 1 unidad
Retretes

El nimero de retretes sera de uno por cada 25 usuarios. Estaran equipados
completamente y suficientemente ventilados. Las dimensiones minimas de cabinas seran de 1x
1,20y 2,30 m de altura.

Numero de retretes: 1 ud. /25 trabajadores = 1 unidad

Duchas

El nimero de duchas sera de una por cada 10 trabajadores y seran de agua fria y
caliente.
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Numero de duchas: 1 ud./ 10 trabajadores = 1 unidad
Los suelos, paredes y techos de estas dependencias seran lisos e impermeables y

con materiales que permitan el lavado con liquidos desinfectantes o antisépticos con la
frecuencia necesaria.

Botiguines

En el centro de trabajo se dispondra de un botiquin con los medios necesarios para
efectuar las curas de urgencia en caso de accidente, y estara a cargo de él una persona
capacitada designada por la empresa.

Comedores

Los comedores estaran dotados con bancos, sillas y mesas, se mantendra en

perfecto estado de limpieza y dispondra de los medios adecuados para calentar las comidas.

3.4. Fases de la ejecucion de la obra.

3.4.1. Movimientos de tierras.

Se iniciaran con pala cargadora en la explanacion y vaciado del relleno, evacuando
las tierras en camiones de tonelaje medio. La retroexcavadora actuard en la excavacion para
elementos de cimentacion y saneamiento, con posterior refino a mano, si es necesario.

Antes de proceder a los trabajos de vaciado de los elementos de cimentacion se
realizara un reconocimiento detallado examinando los elementos colindantes, para prevenir los
asentamientos irregulares, fallos en los cimientos, etc.

Riesgos mas frecuentes

Choques, atropellos y atrapamientos ocasionados por la maquinaria.

Vuelcos y deslizamientos de la maquinas.

Caidas en altura del personal que interviene en el trabajo.

Generacion de polvo, explosiones e incendios.

Conexion prematura de la fuente de energia.

Aparicion de electricidad extrafia, corrientes errantes, electricidad estatica tormentas, radio
frecuencias, lineas de transporte de energia.

Desprendimiento de tierra y proyeccion de rocas.

Protecciones colectivas.

Correcta conservacion de la barandilla en la coronacion del muro del sétano, si existe.
Mantener herméticamente cerrados los recipientes que contengan productos toxicos e
inflamables. No apilar materiales en las zonas de transito ni junto al borde de las excavaciones.
Retirar los objetos que impidan el paso. Prohibicion de que las maquinas y camiones accedan
a las proximidades de las excavaciones. La distancia de seguridad sera igual o superior que la
altura de la excavacién. Sefializacién y ordenacién del trafico de maquinas de forma visible y
sencilla.

Protecciones personales

Sera obligatorio el uso de casco homologado, Mono de trabajo y en su caso traje de
agua con botas. Empleo de cinturén de seguridad por parte del conductor de la maquinaria y
protectores auditivos.

Normas de actuacién durante los trabajos
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Las maniobras de las maquinas estaran dirigidas por persona distinta al conductor.
Las paredes de las excavaciones se controlaran cuidadosamente después de grandes lluvias o
heladas, desprendimientos o cuando se interrumpa el trabajo mas de un dia por cualquier
circunstancia.

Si es posible se evitara la entrada de agua en la excavacién y en caso de riesgo de
inundacién o derrumbamiento se prevera una via de escape segura para cada trabajador. Los
pozos de cimentacion se sefializaran para evitar caidas del personal a su interior

Se cumplira la prohibicién de presencia del personal en la proximidad de las
maquinas durante su trabajo. Cuando esté trabajando la maquinaria no habra personal en el
interior de pozos y zanjas.

Los codales no se emplearan a manera de escalones, ni serviran de apoyo a objetos
pesados. Al utilizar en la zanja, palas, picos, etc., la distancia minima entre trabajadores sera
de un metro con el fin de prevenir todo riesgo de accidentes.

Durante la retirada de arboles no habra personal trabajando en planos inclinados con
fuerte pendiente, o debajo de macizos horizontales estara prohibida.

Al proceder a la realizacidon de excavaciones, la retroexcavadora actuara con las
zapatas de anclaje apoyadas en el terreno.

Se colocara una persona a la entrada de la parcela o solar que procedera a parar la
circulacion peatonal en tanto en cuanto se produzca la entrada o salida de maquinaria.

Mantenimiento correcto de la maquinaria. Correcta disposicion de la carga de tierras
en el camion, no cargandolo mas de lo admitido. Correcto apoyo de las maquinas excavadoras
en el terreno. Cuando se realice el relleno de una zanja, la entibacion permanecera instalada
hasta que desaparezca cualquier riesgo de desprendimiento.

3.4.2. Solados.

Riesgos mas frecuentes

Afecciones de la piel.

Afecciones de las vias respiratorias.
Heridas en manos.

Afecciones oculares.
Electrocuciones.

Protecciones colectivas

En todo momento se mantendran las zonas de trabajo limpias, ordenadas y suficientemente
iluminadas.

Los locales cerrados donde se utilicen colas, disolventes o barnices se ventilaran
adecuadamente.

Los recipientes que contengan estas colas y disolventes y barnices se mantendran cerrados y
alejados de cualquier foco de calor o chispa.

El izado de piezas de solado se hara en jaulas, bandejas o dispositivos similares dotados de
laterales fijos o abatibles que impidan la caida durante su elevacion.

Al almacenar sobre los forjados las piezas de solado se debera tener en cuenta la resistencia
de éste.

Cuando el local no disponga de luz natural suficiente, se le dotara de iluminacion eléctrica,
cuya instalacién ira a mas de 2 m. sobre el suelo y proporcionard una intensidad minimo de
100 lux.

Protecciones personales.

Es obligado el uso del casco y es aconsejable utilizar guantes de goma para todo el personal
de esta unidad de obra.

El corte de las piezas de solado debe realizarse por via hUmeda, cuando esto no sea posible,
se dotara al operario de mascarilla y gafas antipolvo.

En el caso de que las maquinas produzcan ruidos que sobrepasen los umbrales admisibles, se
dotara al operario de tapones amortiguadores.

Protecciones contra los riesgos de la maguinas
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El disco y demas érganos mdviles de la sierra circular estan protegidos para evitar atrapones y
cortes.

Las maquinas eléctricas que se utilicen, si no poseen doble aislamiento, lo cual viene indicado
en la placa de caracteristicas por el simbolo, se dotaran de interruptores diferenciales con su
puesta a tierra correspondiente, que se revisaran periédicamente conservandolos en buen
estado.

Diariamente, antes de poner en uso una cortadora eléctrica se comprobara el cable de
alimentacion con especial atencion a los enlaces con la maquina y con la toma de corriente.

Normas de actuacién durante los trabajos

Se evitara fumar o utilizar cualquier aparato que produzca chispas durante la aplicacién y el
secado de las colas y barnices.

3.4.4. Revestimientos.

Riesgos mas frecuentes

Caida de personas.

Caida de materiales.

Intoxicacion por emanaciones.
Salpicaduras a los ojos. Lesiones de la piel.
Protecciones colectivas

En todo momento se mantendran las zonas de trabajo limpias y ordenadas.

Los puestos de trabajo que no dispongan de la iluminacién natural suficiente, se dotaran de
iluminacién artificial, cuya intensidad minima sera de 100 lux.

La pintura de exteriores, a nivel del suelo y durante la ejecucién de revestimientos exteriores,
se acotaran las areas de trabajo a nivel del suelo y se colocara la sefial SNS-307: Peligro,
riesgo de caida de objetos, protegiendo los accesos al edificio con viseras, pantallas o medios
equivalentes.

Siempre que durante la ejecucién de esta unidad deban desarrollarse trabajos en distintos
niveles superpuestos, se protegera adecuadamente a los trabajadores de los niveles inferiores.
Se recomienda la instalacién de elementos interdependientes de los andamios que sirvan para
enganche del cinturén de seguridad.

Los accesos a los andamios se dispondran teniendo en cuenta las maximas medidas de
seguridad.

Protecciones personales

Sera obligatorio el uso del casco, guantes, mono de trabajo y gafas.

Cuando la aplicacion se haga por pulverizacién, serd obligatorio ademas uso de mascarilla
buconasal.

En los trabajos en altura, siempre que no se disponga de barandilla de proteccion o dispositivo
equivalente, se usara cinturon de seguridad para el que obligadamente se habran previsto
puntos fijos de enganche.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccion, se dotara a los
trabajadores de los mismos.

Escaleras
Las escaleras a usar, si son de tijera estaran dotadas de tirantes de limitacion de apertura; si
son de mano tendran dispositivo antideslizante. En ambos casos su anchura minima sera de

0,50 m.

Andamios de borriguetas

Hasta 3 m. de altura podran utilizarse andamios de borriquetas fijas sin arrlostramientos.
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Por encima de 3 m. de altura y hasta 6 m. maximo de altura permitida para este tipo de
andamios, se emplearan borriquetas armadas de bastidores moviles arriostrados.

Todos los tablones que forman la andamiada, deberan estar sujetos por lies, y no deben volar
més de 0,20 m.

La anchura minima de la plataforma de trabajo sera de 0,60 m.

Se prohibira apoyar las andamiadas en tabiques o pilastras recién hechas, ni en cualquier otro
medio de apoyo fortuito, que no sea la borriquete o caballete sélidamente construido.

Andamios sobre ruedas

Su altura no podra ser superior a 4 veces su lado menor.

Para alturas superiores a 2 m. se dotara al andamio de barandillas de 0,90 m. y rodapié ed
0,20 m.

El acceso a la plataforma de trabajo se hara por escaleras de 0,50 m. de ancho minimo, fijas a
un lateral de andamio, para alturas superiores a los 5 m. la escalera estara dotada de jaulas de
proteccion.

Las ruedas estaran previstas de dispositivos de bloqueo. En caso contrario se acufiaran por
ambos lados.

Se cuidara apoyen en superficies resistentes, recurriendo si fuera necesario a la utilizacion de
tablones u otro dispositivo de reparto del peso.

Antes de su utilizacién se comprobara su verticalidad.

Antes de su desplazamiento desembarcara el personal de la plataforma de trabajo y no volvera
a subir al mismo hasta que el andamio esté situado en su nuevo emplazamiento.

Andamios colgados y exteriores

La madera que se emplee en su construccion sera perfectamente escuadrada (descortezada y
sin pintar), limpia de nudos y otros defectos que afecten a su resistencia. El coeficiente de
seguridad de toda la madera sera 5. Queda prohibido utilizar clavos de fundicion. La carga
maxima de trabajo para cuerdas sera:

1 Kg/mm2 para trabajos permanentes
15 Kg/mm2 para trabajos accidentales

Los andamios tendran un ancho minimo de 0,60 m.

La distancia entre el andamio y el parametro a construir serd como maximo de 0,45 m.

La andamiada estara provista de barandilla de 0,90 m. y rodapié de 0,20 m. en sus tres
costados exteriores.

Cuando se trate de un andamio movil colgado se montara ademas una barandilla de 0,70 m. de
alto por la parte que da al parametro.

Siempre que se prevea la ejecucion de este trabajo en posicion de sentado sobre la plataforma
del andamio, se colocara un liston intermedio entre la barandilla y el rodapié.

Los andamios colgados tendran una longitud maxima de 8 m. La distancia maxima entre
puentes sera de 3 m.

En los andamios de pié derecho que tengan dos o mas plataformas de trabajo, éstos distaran
como méaximo 1,80 m. La comunicacion entre ellas se hara por escaleras de mano que tendran
un ancho minimo de 0,50 m. y sobrepasaran 0,70 m. la altura a salvar.

Los pescantes utilizados para colgar andamios se sujetardn a elementos resistentes de la
estructura.

Se recomienda el uso de andamios metdlicos y aparejos con cable de acero.

Paredes

Debe disponerse de los andamios necesarios para que el operario nunca trabaje por encima de
la altura de los hombros.

Hasta 3 m. de altura podran utilizarse andamios de borriquetas fijas sin arriostramientos.

Por encima de 3 m. y hasta 6 m. maxima altura permitida para este tipo de andamios, se
emplearan borriquetas armadas de bastidores moviles arriostrados.

todos los tablones que forman la andamiada, deberan estar sujetos a las borriquetas por lies, y
no deben volar méas de 0,20 m.
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La anchura minima de la plataforma de trabajo sera de 0,60 m.
Se prohibira apoyar las andamiadas en tabiques o pilastras recién hechas, ni en cualquier otro
medio de apoyo fortuito, que no sea la borriquete o caballete sélidamente construido.

Techos.
Se dispondran de una plataforma de trabajo a la altura conveniente, de 10 m2 de superficie
minima o igual a la de la habitacion en que se trabaje, protegiendo los huecos de fachada con

barandilla de 0,90 m. de altura y rodapié de 0,20 m.

Normas de actuacién durante los trabajos

El andamio se mantendra en todo momento libre que no sea estrictamente necesario para la
ejecucidn de este trabajo.

Se prohibira la preparacion de masas sobre los andamios colgados.

En las operaciones de izado y descenso de estos andamios se descargard de todo material
acopiado en él y sélo permanecera sobre el mismo las personas que hayan de accionar los
aparejos. Se pondra especial cuidado para que en todo momento se conserve su
horizontalidad.

Una vez que el andamio alcance su correspondiente altura se sujetara debidamente a la
fachada del edificio.

Revisiones
Diariamente, antes de empezar los trabajos de andamios colgados, se revisaran todas sus
partes: pescantes, cables, aparejos de elevacién, liras o palomillas, tablones de andamiada,

barandillas, rodapiés y ataduras. También se revisaran los cinturones de seguridad y sus
puntos de enganche.

4. OBLIGACIONES DEL PROMOTOR

Antes del inicio de los trabajos, designara un coordinador en materia de seguridad y
salud, cuando en la ejecucion de las obras intervengan mas de una empresa, 0 una empresa y
trabajadores auténomos, o diversos trabajadores auténomos.

La designaciéon de coordinadores en materia de seguridad y salud no eximira al
promotor de sus responsabilidades.

El promotor debera efectuar un aviso a la autoridad laboral competente antes del
comienzo de las obras, que se redactara con arreglo a lo dispuesto en el Anexo Il del R.D.
1627/1997, de 24 de octubre, debiendo exponerse en la obra de forma visible y actualizadndose
si fuera necesario.

5. COORDINADORES EN MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD

La designacion de los coordinadores en la elaboracion del proyecto y en la ejecucion
de la obra podra recaer en la misma persona.

El coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecuciéon de la obra,
debera desarrollar las siguientes funciones:

1. Coordinar la aplicacion de los principios generales de prevencion y seguridad.

2. Coordinar las actividades de la obra para garantizar que las empresas y personal actuante
apliquen de manera coherente y responsable los principios de la accion preventiva que se
recogen en el articulo 15 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales durante la
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ejecucion de la obra, y en particular, en las actividades a que se refiere el articulo 10 del
R.D. 1627/1997.

3. Aprobar el plan de seguridad y salud elaborado por el contratista y, en su caso, las
modificaciones introducidas en el mismo.

4. Organizar la coordinacion de actividades empresariales previstas en el articulo 24 de la Ley
de Prevencidn de Riesgos Laborales.

5. Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacion correcta de los métodos de
trabajo.

6. Adoptar las medidas necesarias para que sélo las personas autorizadas puedan acceder a
la obra.

La Direccion Facultativa asumira estas funciones cuando no fuera necesaria la
designacion del coordinador.

6. PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

En aplicacion del estudio basico de seguridad y salud, el Contratista, antes del inicio
de la obra, elaborara un plan de seguridad y salud en el trabajo en el que se analicen,
estudien, desarrollen y complementen las previsiones contenidas en este estudio basico y en
funcion de su propio sistema de ejecucion de obra. En dicho plan se incluirdn, en su caso, las
propuestas de medidas alternativas de prevencion que el contratista proponga con la
correspondiente justificacion técnica, y que no podran implicar disminucién de los niveles de
proteccidn previstos en este estudio basico.

El plan de seguridad y salud debera ser aprobado, antes del inicio de la obra, por el
coordinador en materia de seguridad y salud. Durante la ejecucion de la obra, este podra ser
modificado por el contratista en funcion del proceso de ejecucion de la misma, de la evolucién
de los trabajos y de las posibles incidencias o modificaciones que puedan surgir a lo largo de la
obra, pero siempre con la aprobacion expresa del coordinador en materia de seguridad y salud.
Cuando no fuera necesaria la designacion del coordinador, las funciones que se le atribuyen
seran asumidas por la Direccién Facultativa.

Quienes intervengan en la ejecucién de la obra, asi como la personas u 6rganos con
responsabilidades en materia de prevenciéon n las empresas intervinientes en la misma y los
representantes de los trabajadores, podran presentar por escrito y de manera razonada, las
sugerencias y alternativas que estimen oportunas; por lo que el plan de seguridad y salud
estara en la obra a disposicion permanente de los antedichos, asi como de la Direccién
Facultativa.

7. OBLIGACIONES DE CONTRATISTAS Y SUBCONTRATISTAS

El contratista y subcontratista estan obligados a :

1. Aplicar los principios de la accion preventiva que se recoge en el articulo 15 de la Ley de
Prevencion de Riesgos Laborales, y en particular:
-Mantenimiento de la obra en buen estado de orden y limpieza.
-Eleccion del emplazamiento de los puestos y areas de trabajo, teniendo en cuenta sus
condiciones de accesos, y la determinacion de vias, zonas de desplazamientos y
circulacion.
-Manipulacién de distintos materiales y utilizacién de medios auxiliares.
-Mantenimiento, control previo a la puesta en servicio y control periodico de las
instalaciones y dispositivos necesarios para la ejecucién de las obras, con objeto de
corregir los defectos que pudieran afectar a la seguridad y salud de los trabajadores.
-Delimitacién y acondicionamiento de las zonas de almacenamiento y depésito de
materiales, en particular si se trata de materias peligrosas.
-Almacenamiento y evacuacion de residuos y escombros.
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-Recogida de materiales peligrosos utilizados.
-Adaptacion del periodo de tiempo efectivo que habra de dedicarse a los distintos
trabajos o fases de trabajo.
-Cooperacion entre todos los intervinientes en la obra
-Interacciones o incompatibilidades con cualquier otro trabajo o actividad.
2. Cumplir y hacer cumplir a su personal lo establecido en el plan de seguridad y salud.
3. Cumplir la normativa en materia de prevencion de riesgos laborales, teniendo en cuenta las
obligaciones sobre coordinacion de las actividades empresariales previstas en el articulo
24 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales, asi como cumplir las disposiciones
minimas establecidas en el Anexo IV del R.D. 1627/1997.
4. Informar y proporcionar las instrucciones adecuadas a los trabajadores autonomos sobre
todas las medidas que hayan de adoptarse en lo que se refiere a su seguridad y salud.
5. Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de
seguridad y salud durante la ejecucion de la obra.

Seran responsables de la ejecucion correcta de las medidas preventivas fijadas en el
plan de seguridad y salud, y en lo relativo a las obligaciones que le correspondan directamente,
0 en su caso, a los trabajadores autonomos por ellos contratados. Ademas responderan
solidariamente de las consecuencias que se deriven del incumplimiento de las medidas
previstas en el plan.

Las responsabilidades del coordinador, Direccion Facultativa y del promotor no
eximiran de sus responsabilidades a los contratistas y subcontratistas.

8. OBLIGACIONES DE LOS TRABAJADORES

Los trabajadores autbnomos estan obligados a :

1. Aplicar los principios de la accién preventiva que se recoge en el articulo 15 de la Ley de
Prevencion de Riesgos Laborales, y en particular:
-Mantenimiento de la obra en buen estado de orden y limpieza
-Almacenamiento y evacuacion de residuos y escombros
-Recogida de materiales peligrosos utilizados.
-Adaptacion del periodo de tiempo efectivo que habra de dedicarse a los distintos
trabajos o fases de trabajo.
-Cooperacion entre todos los intervinientes en la obra
-Interacciones o incompatibilidades con cualquier otro trabajo o actividad.

2. Cumplir las disposiciones minimas establecidas en el Anexo IV del R.D. 1627/1997.

3. Ajustar su actuacion conforme a los deberes sobre coordinacion de las actividades
empresariales previstas en le articulo 24 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales,
participando en particular en cualquier medida de actuaciéon coordinada que se hubiera
establecido.

4. Cumplir con las obligaciones establecidas para los trabajadores en el articulo 29, apartados
1y 2 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

5. Utilizar equipos de trabajo que se ajusten a lo dispuesto en el R.D. 1215/1997.

6. Elegir y utilizar equipos de proteccién individual en los términos previstos en el R.D.
773/1997.

7. Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de
seguridad y salud.

Los trabajadores autonomos deberan cumplir lo establecido en el plan de seguridad y
salud.
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9. LIBRO DE INCIDENCIAS

En cada centro de trabajo existira con fines de control y seguimiento del plan de
seguridad y salud, un libro de incidencias que constara de hojas duplicado y que sera facilitado
por el colegio profesional al que pertenezca el técnico que haya aprobado el plan de seguridad
y salud.

Debera mantenerse siempre en obra y en poder del coordinador. Tendran acceso al
libro, la Direccion Facultativa, los contratistas y subcontratistas, los trabajadores autbnomos, las
personas con responsabilidades en materia de prevencién de las empresas intervinientes, los
representantes de los trabajadores, y los técnicos especializados de las Administraciones
Publicas competentes en esta materia, quienes podran hacer anotaciones en el mismo.

Efectuada una anotacién en el libro de incidencias, el coordinador estara obligado a
remitir en el plazo de 24 h. una copia a la Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social de la
provincia en que se realiza la obra. Igualmente notificard dichas anotaciones al contratista y a
los representantes de los trabajadores.

10. PARALIZACION DE LOS TRABAJOS

Cuando el coordinador durante la ejecucion de las obras, observase el incumplimiento
de las medidas de seguridad y salud, advertira al contratista y dejara constancia de tal
incumplimiento en el libro de incidencias, quedando facultado para, en circunstancias de riesgo
grave e inminente para la seguridad y salud de los trabajadores, disponer la paralizacién de
tajos, 0 en su caso, de la totalidad de la obra.

Dara cuenta de este hecho a los efectos oportunos, a la Inspeccion de Trabajo y
Seguridad Social de la provincia en que se realiza la obra. Igualmente notificara al contratista, y
en su caso a los subcontratistas y/o auténomos afectados por la paralizaciébn a los
representantes de los trabajadores.

11. DERECHOS DE LOS TRABAJADORES

Los contratistas y subcontratistas deberan garantizar que los trabajadores reciban
una informacion adecuada y comprensible de todas las medidas que hayan de adoptarse en lo
que se refiere a seguridad y salud en la obra.

Una copia del plan de seguridad y salud y de sus posibles modificaciones, a los

efectos de su conocimiento y seguimiento, sera facilitada por el contratista a los representantes
de los trabajadores en el centro de trabajo.
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12. DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD QUE DEBEN
APLICARSE EN LAS OBRAS.

Las obligaciones previstas en las tres partes del Anexo IV del R.D. 1627/1997, por el
gue se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de
construccion, se aplicaran siempre que lo exijan las caracteristicas de la obra o de la actividad,
las circunstancias o cualquier riesgo.

Por la firma abajo expresa, el Promotor afirma conocer y estar de acuerdo con todos
los documentos que componen este Estudio Basico de Seguridad y Salud.

Tarifa, enero de 2012

Fdo.: José Carlos Barragan Rubio
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